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Introduction

Les médecins géneralistes sont majoritairement installés en
groupe.
Les internes et les jeunes médecins semblent plébisciter ce

mode d’exercice

Aucune éetude ne s’est intéressée a I'impact de leur
personnalité pour faire ce choix.

La question de I'étude était : « l'installation des médecins
seuls ou en groupe dépend-elle de leur personnalité ? »




Meéethode: Big Five Inventory

Etude quantitative, observationnelle et transversale.

Critéres d'inclusion : médecins généralistes installés
seuls ou en groupe.

Criteres d’exclusion : médecins non installés, installés
dans un autre departement, medecins retraites,
Medecine a exercice particulier.

Envoi du questionnaire Big Five Inventory par mail
apres acceptation de I'etude.




Méthode

- Le big five inventory quantifie les traits de personnalité
(Extraversion, Agréabilité, Consciensieusité,
Névroticisme, Ouverture a I'expérience).

Diffusion de mai 2019 a juillet 2019 aupres de 256
medecins.

L'objectif étant d’étudier I'existence ou non d’'une
difference entre les groupes installés seuls ou installés
en groupe.




Méthode

* Une puissance de 80 % a été retenue
pour définir la taille de I'échantillon.

* La comparaison entre les groupes devait
étre faite avec un test du Chi2 ou un test
de Fisher en fonction de la taille des
échantillons.




Reésultats
- Hommes: 48,1%
Moins de 30 ans : 0,8%
Entre 30 et 45 ans : 47,3%

Entre 45 et 60 ans : 32,6%
Plus de 60 ans : 19,4%

Lieux d’installation - Finistére : 99,2%
- Autre département : 0,8%

Types d’exercices Urbain : 24%
Semi urbain ou semi rural : 44,2%
Rural : 31,8%
Modes d’exercices Groupe : 64,3%
Seuls : 34,1%
Retraités : 1,6%

Un seul mode d’exercice ? - Pas d’autre mode d’installation : 73,4%
- Autre mode d’installation : 26,6%
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Résultats : échantillon non

représentatif

Répartition en fonction du sexe

Hommes Femmes

M Echantillon

B Population générale des médecins généralistes francais

Répartition en fonction de |'age

Moins de 30 Entre 30345 Entre 45 et 60 Plus de 60 ans
ans ans ans

M Echantillon

B Population générale des médecins généralistes frangais




Répartition des meédecins en
fonction de leur personnalite

Traits de personnalité | Médecins installés en Traits de personnalité Médecins installés
groupe seuls
Consciencieusité 42 Consciencieusité 15

Agréabilité 30 Agréabilité 15
Ouverture a 8 Ouverture a 8
I'expérience I'expérience
Total inclus 91 Total inclus 47
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Rien de significatif
Traits de personnalité

Consciencieusité 0,153
Agréabilité 0, 496
Neuroticisme 0,337

Extraversion 0,332

Ouverture a l’expérience 0,169

200
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Discussion: limites

Biais d’information: certains médecins généralistes n’ont pas répondu a
I'ensemble des questionnaires en omettant 1, voir 2 items. Ceci s’est produit 9
fois chez les médecins généralistes exercant en groupe et 3 fois chez les
médecins généralistes travaillant seuls. Pour les items manquants, la moyenne
des questionnaires a été utilisée pour remplacer les données manquantes ce
qui peut générer un.
Biais de sélection: L’échantillon n'a pas été issu dune méthode
d’échantillonnage probabiliste par randomisation et n’est pas représentatif de
la population étudiée.
Biais de confusion : Certains médecins généralistes ont eu différents modes
d’installation. Ce qui laisse penser que leur mode d’installation actuel est celui
ui leur convient le mieux. Mais pour certains, leur ancien mode d’installation
était peut-étre adapté a leur besoin.




Discussion: limites

Certains meédecins généralistes n’ont pas répondu a I'ensemble des
questionnaires en omettant 1, voir 2 items. Ceci s’est produit 9 fois chez les
médecins généralistes exercant en groupe et 3 fois chez les meédecins
généralistes travaillant seuls. Pour les items manquants, la moyenne des
guestionnaires a été utilisée pour remplacer les données manquantes ce qui
peut générer un biais d’information.

L'échantillon n'a pas été issu d’'une méthode d'échantillonnage probabiliste par
randomisation et n'est pas représentatif de la population étudiée. Il existe un
biais de sélection.

Il pouvait exister un biais de confusion : Certains médecins généralistes ont eu
différents modes d’installation. Ce qui laisse penser que leur mode
d’installation actuel est celui qui leur convient le mieux. Mais pour certains, leur
ancien mode d’installation était peut-étre adapté a leur besoin.




Discussion

» Dans la limite d'une puissance fixée a 80%,
et des nombreuses limites de cette étude, il

n'existe pas de difference significative entre
les personnalités des medecins géenéralistes
exercant seuls ou en groupe.

La personnaliteé ne semble pas avoir
d’'impact sur le choix de mode d’exercice.




Conclusion

Dans les limites de cette etude il semble que les
decideurs devraient se concentrer sur des etudes
comme Womanpower pour favoriser les choix

d’'installation plutot que sur les traits de
personnalité.
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Merci de votre attention

* Avez-vous des questions ?




